
 
 

    

 
 

  

        

 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

 

 

     

        

 

38
ème

 Cross de la Ville de Limoges 

 
 

12 Décembre 2021 Limoges Uzurat 

 
        
                    Départ : 60m 

                    Arrivée : 66m 

 Boucle Blanche Pénalité M. Nordique ; 150m 

 Petite Boucle Verte  K-I-J-K : 631m 

  Boucle spécial Jaune  A-B-F-G-H-I-K :   1332m       

  Moyenne Boucle Bleue  A-B-F-G-H-I-J-K :  1890m       

  Grande Boucle Rouge  A-B-C-D-E-F-G-H-I-J-K :   2826m       

                

N° Course Horaires Catégories Boucles Distances 

1 10h00 Marche Nordique 4 GB + Ar 11370m 

2 12h00 Sports Adapté AB- BC Dé + 1 PB + Ar 872m 

3 12h15 Eveil Athlé Féminins Dé + 1 PB + Ar 872m 

4 12h25 Eveils Athlé Masculins Dé + 1 PB + Ar 872m  

5 12h35 Poussines    1B spéciale + Ar   1458m 

6 12h55 Poussins  1B spéciale + Ar  1458m 

7 13h10 Benjamines D + 1 MB + Ar 1956m 

8 13h30 
Benjamins                                      

Minimes Féminins 
D + 1 MB + 1PB + Ar 2665m 

9 13h50 

Cross Court Féminins  

Minimes Masculins               

Cadettes                                          

D + 2 B Spécial + 1 Ar 2790m 

10 14h10 

Cross Court Masculins                 

Cadets / Juniors Féminins           

Sport Adapté CD                                                                                                 

D + 1 GB + 1PB + Ar 3620m 

11 14h40 

Cross AS Féminins                        

Masters Féminins 2/3/4       

Juniors Masculins 

D + 2 B Spécial + 1 GB + Ar 5616m 

12 15h10 

Cross As Masculins                      

Masters 0/1/2 Masculins 
D + 2 MB + 2 GB + Ar 9558m 

Masters 3 à 10 Masculins D + 2 MB + 1 GB + Ar  6732m 

 


