
CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX
de CROSS COUNTRY 2020 - FFA et UFOLEP

à CHERONNAC - Dimanche 12 janvier 2020

 CATÉGORIES (années de naissance)
V4 (1939-1950) - V3 (1951-1960) - V2 (1961-1970) - V1 (1971-1980) - SE (1981-1997) - ES (1998-2000)
JU (2001-2002) - CA (2003-2004) - MI (2005-2006) - BE (2007-2008) - PO (2009-2010) - EA (2011-2013)

Départ : 80m  -  Arrivée : 30m - BC : 90m  
PB (Rouge) 750m  . PB(+) Rouge + Jaune(+)1000m

MB (Rouge + Jaune) 1550m   .   GB (Rouge + Jaune + Vert)  2200m

DEPART

A
B

C

+

CHERONNAC

D . 1MB . 2GB . BC . A
D . 1MB . 2GB . BC . A
D . 1MB . 1GB . BC . A  
D . 1PB . 1MB . BC . A
D . 1PB(+) . 1MB . BC . A
D . 2PB . 1GB . BC . A
D . 1PB . 1GB . BC . A
D . 1PB(+) . 1GB . BC . A
D . 1PB . BC . A
D . 1PB . BC . A
D.  1PB(+) . 1GB . BC . A
D . 1PB(+) . 2GB . BC . A
D . 1PB(+) . BC . A
D . 1PB(+) . BC . A
D . 1PB(+) . 2GB . BC . A
D . 1PB(+) . 3GB . BC . A

6150 m
6150 m
3950 m
2450 m
2650 m
3900 m
3250 m
3400 m

950 m
950 m

3400 m
5600 m
1200 m
1200 m
5600 m
7800 m

10H00
11h10

12h10
12h30
12h50
13h10
13h30
13h55
14h05
14h15

15h05
15h15
15h25

Marche Nordique (M & F)
V2 3 4 M + (running hom.)
V2 3 4 F + (running fem.)
BEF
BEM
CCF / CCM / CAM 
MIF
MIM
EAF 
EAM
CAF / JUF 
ES SE VE F
POF 
POM
JUM
ES SE VE M


