
N° Course Horaires Distances

6780m

13470m

2 10h00 1075m

3 11h45 1075m

4 11h55 1075m

5 13h00 2060m

6 13h20 2390m

7 13h40 2765m

8 14h00 3470m

9 14h30 5675m

8680m

6380m

11 15h50 1780m

12 16h00 1780m

Poussins Dé + 1MB + Ar

Poussines Dé + 1MB + Ar

Cross Court Masculins                      

Cadets                                                                      

Juniores Féminins                                              

Sport Adapté D1

Dé + 2 MB + Ar

Cross AS Féminins                                                              

Masters Féminins 2/3/4
Dé + 1PB + 2GB + Ar

10 15h00

Cross As Masculins                          

Masters 0/1/2 Masculins
Dé + 1MB + 3GB + Ar

Masters 3 à 10 Masculins Dé + 1MB + 2GB + Ar

Benjamines Dé + 2PB + Ar

Benjamins                                                           

Minimes Féminins
Dé + 1GB + Ar

Minimes Masculins               

Cadettes                                                                     

Cross Court Féminins

Dé + 1PB + 1MB + 1 Ar

Sports Adapté D2 - D3 Dé + 1PB + Ar

Eveils Athlé féminins Dé + 1PB + Ar

Eveils Athlé féminins Dé + 1PB + Ar

Grande Boucle bleue :          2300m      A - B - C - D - E - F -G - H - I - J - K - L - M

Catégories Boucles

1 9h30

Course Nature 7 kms                                                        

Challenge Entreprise 7 kms
1 maxi-boucle

Course Nature 13,5 kms 2 maxi-boucles

37
ème

 Cross de la Ville de Limoges

17 novembre 2019 Limoges Uzurat

                    Départ : 50m

                    Arrivée : 40m

Petite Boucle jaune :              985m       A - B - C - D - E- J - K - M

Moyenne Boucle rouge :      1690m      A - B - D - E - F - H - I - J - K - M

  


